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https://www.srf.ch/play/tv/-/video/-?urn=urn:srf:video:bac06c8c-
903a-479d-9ad9-7d1df65a3a8d

SRF-Rundschau vom 21. Mai 2025
«IV für junge Menschen: Werden die Renten zu schnell gesprochen?» 

(ab Minute 17:40)



• Mit der letzten IVG-Revision wurden verschiedene Verbesserungen für die berufliche Eingliederung 
von jungen Menschen mit psychischen Erkrankungen eingeführt. Trotzdem steigt die Anzahl der unter 
25-jährigen Neurentnerinnen und Neurentner mit psychiatrischen Diagnosen an.

• Für die nächste Gesetzesrevision schlägt der Vorstand der IVSK Anpassungen am IV-
Rentensystem vor, um dieser Entwicklung entgegenzuwirken.

• So soll das Mindestalter für eine IV-Rente mit Ausnahme bestimmter Gruppen angehoben werden.

• Junge Personen ohne Erwerbsfähigkeit, aber mit einer Eingliederungsperspektive, sollen eine 
alternative Geld- sowie Begleitungsleistung erhalten, welche an Bedingungen geknüpft ist.

• Dies erhöht aus Sicht des IVSK-Vorstandes die Chancen für eine berufliche Integration zu einem 
späteren Zeitpunkt.

• Welchen Beitrag müssten bei diesem Paradigmawechsel in der IV die Behandlerinnen leisten?
• Welche Auswirkungen wären für die GutachterInnen zu erwarten? 

Thema
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Unsere Route

1. Aktuelle Situation

2. ICD-10-Dossier-Analyse IV-Stelle Graubünden

3. Beobachtungen und Vorschläge IVSK

4. Mögliche Auswirkungen auf BehandlerInnen und
auf GutachterInnen

5. Fragen und Diskussion
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Aktuelle Situation



Weiterentwicklung IV (2022)

1. Aktuelle Situation

• Zielgruppe (unter anderem): Jugendliche mit psychischen Erkrankungen

• Verbesserungen:
- Früherfassung, Frühintervention (eingeschränkt) ab 13
- (Mit-)Finanzierung Case Management Berufsbildung
- Integrationsmassnahmen für Jugendliche (ab 16) und Flexibilisierung
- Vorbereitende Massnahmen in der Berufsberatung
- (Mit-)Finanzierung Brückenangebote
- Änderungen beim Taggeld (Verbesserung?)
- Medizinische Massnahmen: Finanzierung Psychotherapie bis 25
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Anstieg der jungen IV-Neurentner/Innen

1. Aktuelle Situation

• Anzahl junger Neurentner/innen mit psychischen Erkrankungen steigt

• Anteil an Neurenten unter 25 Jahren nimmt überproportional zu

• Ursachen unklar
- auch gesellschaftlich bedingt?
- multifaktoriell!
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Quelle: Jahresbericht IVSK 2024: https://www.ivsk.ch/jahresbericht/2024
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ICD-10-Dossier-Analyse IV-Stelle GR



2. ICD-10-Dossier-Analyse IV-Stelle Graubünden
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Entwicklung Anmeldungen «BM/Rente» GR
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Anmeldungen (Erst- und Wiederanmeldung) Berufliche Massnahme und Rente IV 

Die Anmeldungen
für berufliche 

Massnahmen und 
Rente steigen in der IV-

Stelle Graubünden 
kontinuierlich an

2. ICD-10-Dossier-Analyse IV-Stelle Graubünden

Quelle: Interne Statistik IV-Stelle Graubünden
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Entwicklung Neurentenquote Graubünden / Schweiz

Die Neurentenquote
stieg in Graubünden 

2024 stärker an als der 
Schweizer Schnitt, liegt 

aber immer noch 
darunter

2. ICD-10-Dossier-Analyse IV-Stelle Graubünden

Quelle: Interne Statistik IV-Stelle Graubünden
asim – MedJus Fortbildung, Anstieg der IV-Neurenten bei unter 25-jährigen, Lösungsansätze der IV-Stellen-Konferenz, Basel, 24. September 2025



Anzahl Zusprachen IV-Rente in Graubünden
alle Altersgruppen, alle Invaliditätsursachen

Obwohl die 
Neurentenquote in 
Graubünden stieg,

ist die Anzahl 
Rentenzusprachen über 
alle Altersgruppe stabil 

bzw. leicht sinkend

2. ICD-10-Dossier-Analyse IV-Stelle Graubünden

Quelle: Interne Statistik IV-Stelle Graubünden
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Anzahl Zusprachen IV-Rente in Graubünden
unter 25, alle Invaliditätsursachen

Auch die Anzahl 
Rentenzusprachen bei 
unter 25-jährigen ist in 

Graubünden stabil bzw. 
leicht sinkend

2. ICD-10-Dossier-Analyse IV-Stelle Graubünden

Quelle: Interne Statistik IV-Stelle Graubünden
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Zusprachen von
IV-Rente bei unter 25-
Jährigen mit Ursache

«psychische 
Erkrankung» sind 

steigend

Anzahl Zusprachen IV-Rente in Graubünden
unter 25, nach Invaliditätsursache

2. ICD-10-Dossier-Analyse IV-Stelle Graubünden

Quelle: Interne Statistik IV-Stelle Graubünden
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Ursachen-Analyse Rentenzusprache infolge 
psychischer Erkrankung Altersgruppe unter 25

Code 646:
Psychogene oder milieureaktive Störungen; Neurosen; 
Borderline cases (Grenzbereich Psychose – Neurose); 
einfache psychische Fehlentwicklungen z.B. depressiver, 
hypochondrischer oder wahnhafter Prägung; funktionelle 
Störungen des Nervensystems und darauf beruhende 
Sprachstörungen, wie Stottern; psychosomatische Störungen, 
soweit sie nicht als körperliche Störungen codiert werden

Code 649:
Übrige geistige und charakterliche Störungen (einschliesslich 
Sprachentwicklungsstörungen), Oligophrenie (Debilität, 
Imbezillität, Idiotie) – siehe unter XXI 

2. ICD-10-Dossier-Analyse IV-Stelle Graubünden

Quelle: Interne Statistik IV-Stelle Graubünden



Zusprachen infolge
psychiatrischer 

Störungen bei unter 
25-Jährigen

Problem:
Eingeschränkte statistische Aussagekraft 

des IV-Gebrechenscode-Systems 

(insbesondere die Codes 646 und 649 sind 

problematisch)

Ursachen-Analyse Rentenzusprache infolge 
psychischer Erkrankung Altersgruppe unter 25

Massnahme IV-Stelle GR:
Bei 279 Versicherten im Alter unter 25 

Jahren mit einer Rentenzusprache

zwischen 2017 und 2024 die Dossiers 

hinsichtlich ICD-10-Diagnosen analysiert

2. ICD-10-Dossier-Analyse IV-Stelle Graubünden
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Zusprachen infolge
psychiatrischer 

Störungen bei unter 
25-Jährigen

Ursachen-Analyse Rentenzusprache infolge 
psychischer Erkrankung Altersgruppe unter 25

2. ICD-10-Dossier-Analyse IV-Stelle Graubünden

Quelle: Interne Statistik IV-Stelle Graubünden Quelle: Interne Statistik IV-Stelle Graubünden
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Ursachen-Analyse Rentenzusprache infolge 
psychischer Erkrankung Altersgruppe unter 25

Quelle: Interne Statistik IV-Stelle Graubünden



Ursachen-Analyse Rentenzusprache infolge 
psychischer Erkrankung Altersgruppe unter 25

Quelle: Interne Statistik IV-Stelle Graubünden



Zusprachen infolge
psychiatrischer 

Störungen bei unter 
25-Jährigen

Ursachen-Analyse Rentenzusprache infolge 
psychischer Erkrankung Altersgruppe unter 25

Quelle: Interne Statistik IV-Stelle Graubünden



Zusprachen infolge
psychiatrischer 

Störungen bei unter 
25-Jährigen

Erkenntnis aus Analyse:
Einige junge Versicherte leiden unter 

psychischen Erkrankungen, die behandelbar 

sind (z.B. ADHS). Es gibt eine Perspektive auf 

der Behandlungsebene.

Die IV-Rente hat etwas Endgültiges und ist 

keine gute Perspektive für diese Menschen.

Ursachen-Analyse Rentenzusprache infolge 
psychischer Erkrankung Altersgruppe unter 25

Vorschlag IVSK:
Keine Rente vor 25 Jahren und Einführung 

einer neuen, befristeten Geldleistung  

(«Integrationsleistung»?). Diese könnte an 

niederschwellige Bedingungen geknüpft 

werden, wie z.B., dass sich die versicherte 

Person behandeln lässt. 

2. ICD-10-Dossier-Analyse IV-Stelle Graubünden
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Beobachtungen und Vorschläge IVSK



Zusprachen infolge
psychiatrischer 

Störungen bei unter 
25-Jährigen

3. Beobachtungen und Vorschläge IVSK

• Keine Hinweise auf grosszügigere Rentenzusprache

• Mehr Anmeldungen und komplexere Fälle

• Psychologische Faktoren:
Unbefristete Renten schaffen statische Perspektive

• Kernbotschaft: Wir dürfen diese jungen Menschen nicht aufgeben!

Wahrnehmung und Einschätzung IVSK
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Zusprachen infolge
psychiatrischer 

Störungen bei unter 
25-Jährigen

• Einführung befristeter IV-Renten (nicht nur bei Jungen)

• Anhebung des IV-Rentenalters (z.B. auf 25 Jahre) mit Ausnahmen

• Einführung einer alternativen Geldleistung («Integrationsleistung»)
- Tiefer als Rente angesetzt
- An Bedingungen geknüpft (Fokus auf Behandlung)

• Weiterführung aktiver Fallführung («Care-Management») durch IV-Stellen

Eingebrachte Vorschläge

3. Beobachtungen und Vorschläge IVSK
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Zusprachen infolge
psychiatrischer 

Störungen bei unter 
25-Jährigen

• Ball ist jetzt bei BSV – EDI – Bundesrat 

• Bundesrat entscheidet voraussichtlich im 1. Quartal 2026 über die 
Stossrichtung der nächsten IVG-Revision

• Sehr viele Fragen sind noch offen, wir befinden uns am Anfang 
des Gesetzesrevisonsprozesses….

Weiteres Vorgehen

3. Beobachtungen und Vorschläge IVSK
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Mögliche Auswirkungen auf  
BehandlerInnen und GutachterInnen



Zusprachen infolge
psychiatrischer 

Störungen bei unter 
25-Jährigen

• Perspektive der IV-Rente fällt bei gewissen Patienten (vorläufig) weg: 
Auswirkungen auf Behandlungsziele und Behandlungsstrategie?

• (Deutliche) Intensivierung der Zusammenarbeit mit der IV:
Abstimmung Behandlungsplan – Eingliederungsplan

• (Deutliche) Haltungsänderung bezüglich dem Thema «Arbeit» in der
(Psycho-)Therapie:
Arbeit ist nicht etwas pathogenes, Arbeit hat eine therapeutische Wirkung

Mögliche erforderliche Beiträge der BehandlerInnen

4. Mögliche Auswirkungen auf BehandlerInnen und GutachterInnen
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Zusprachen infolge
psychiatrischer 

Störungen bei unter 
25-Jährigen

• Weniger Gutachten bei unter 25-Jährigen, da Rentenprüfung später 
im Prozess erfolgen würde

• Allenfalls auch danach weniger Gutachten, da in der Phase der 
«Integrationsleistung» und der damit verbundenen Intensivierung der 
Zusammenarbeit zwischen IV und BehandlerInnen genug 
Entscheidungsgrundlagen für einen Rentenentscheid vorliegen würden

• ??? - Was meinen Sie?

Mögliche Auswirkungen auf die GutachterInnen

4. Mögliche Auswirkungen auf BehandlerInnen und GutachterInnen
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32 Bundesrätin Elisabeth Baume-Schneider zu Besuch in der IV-Stelle Graubünden

Fragen und Diskussion


